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Pressemitteilung 04/2026 
 
Von der Magie des Neuanfangs 
Neu erschienen: aktuelles Poster der action 365 zum Thema Neuanfang 

 

 
 

Das neue Jahr ist noch jung, gefasste Vorsätze ebenfalls. Unterstützend dazu zeigt 
sich der Frühling jedes Jahr wieder als die Jahreszeit des Neubeginns: die Natur 
erwacht aus ihrer Erstarrung, aus Eis und Kälte erwächst langsam und 
unermüdlich neues Leben. Das ständige Vergehen und Werden der Natur zeigt 
uns, dass es immer möglich ist, einen Neubeginn zu wagen. Dass es immer wieder 
möglich ist, aus Hoffnungslosigkeit aufzubrechen zu neuen Ufern. Die 
Vergangenheit ist kein Gefängnis, in dem wir verharren müssen. Wir können 
jeden Tag neu anfangen. Veränderung, persönliche Erneuerung in der Nachfolge 
Jesu, ist ein wesentliches Element des christlichen Glaubens.   
 
„Weil jeder Mensch aufgrund des Geborenseins Anfang und Neuankömmling in 
der Welt ist, können Menschen Initiative ergreifen, Anfänger werden und Neues 
in Bewegung setzen.“ Das aktuelle Poster der action 365 stellt ein Zitat der 
deutsch-jüdischen Schriftstellerin und Philosophin Hannah Arendt in den 
Mittelpunkt. Arendt betonte immer wieder, wie wichtig die Geburt für das 
Individuum und seine Mitmenschen ist. Denn schon mit der Geburt haben wir die 
Ur-Erfahrung eines Anfangs gemacht: den Übergang aus dem sicheren Mutterleib 
in eine Welt voll von Gefahren und Risiken. Das uns geschenkte Leben will 
gemeistert werden. Wie ein kleines Saatkorn unter einer Eisdecke zu sprießen 
beginnt, dafür findet das Poster in der grafischen Gestaltung von Juliane Wanner 
das richtige Bild: die Farben Rot und Grün unter kaltem Weiß künden von neuem 
Leben. Genauso haben auch wir als Geschöpfe Gottes jederzeit die Chance auf ein 
neues Leben, auf Vergebung, auf persönliche Erneuerung, auf neue Hoffnung.  

https://www.action365.de/shop/1226


 

  
Verlag und Vertrieb Geschäftsführer: Amtsgericht Frankfurt/M. BW Bank, Heilbronn Postbank, Frankfurt/M. 

der action 365 Matthias Copray HRB 24855 Konto 7 037 536 500 Konto 8986-606 

GmbH  Sitz Frankfurt/M. BLZ 620 300 50 BLZ 500 100 60 

 

Christliche 
Öffentlichkeitsarbeit 

Vertrieb von Produkten 
indianischer Genossenschaften 
aus Guatemala 

 

 

 

 

Kennedyallee 111a 
60596 Frankfurt/M. 
Telefon 0 69 - 68 09 12-33 
Telefax 0 69 - 68 09 12–12 
eMail: verlag@action365.de 

www.action365.de 

 

 

 

 

 
„Der Neuanfang steht stets im Widerspruch zu statistisch erfassbaren 
Wahrscheinlichkeiten, er ist immer das unendlich Unwahrscheinliche; er mutet 
uns daher, wo wir ihm in lebendiger Erfahrung begegnen, immer wie ein Wunder 
an“, so lautet das Zitat von Hannah Arendt weiter. Die Ungewissheit eines Anfangs 
betrachtet sie nicht als Gefahr, sondern als Chance, ja als ein Wunder.  
 
„Denkt nicht mehr an das, was früher war; auf das, was vergangen ist, achtet nicht 
mehr! Siehe, nun mache ich etwas Neues. Schon sprießt es, merkt ihr es nicht?“, 
heißt es bei Jesaja 43,18-19. Dafür müssen wir nur immer wieder aufs Neue die 
Vergangenheit loslassen und im Vertrauen auf eine höhere Macht mutig den 
ersten Schritt wagen. 
 
Text: Ulrike Maria Haak                                      Textlänge: 2.473 Zeichen  
 

Diesen Text finden Sie als PDF im Internet unter www.action365.de/presse.   
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Die action 365 ist eine ökumenische Laienbewegung, gegründet in Deutschland in den 
1950er Jahren. Charakteristisch ist die praktische Ausrichtung: Es genügt nicht bei der 
Problemdiskussion zu verharren und Missstände anzuprangern. So ist beispielsweise seit 
1973 der Vertrieb von gerecht gehandelten Produkten indigener Genossenschaften aus 
Guatemala eines der wichtigsten Projekte. Das allgemeine Ziel der action 365 ist es, über 
die Grenzen von Konfessionen und Nationen hinweg das Gemeinsame, nicht das Trennende 
im Glauben vieler Menschen in den Mittelpunkt zu stellen – und das jeden Tag, 365 mal im 
Jahr. 


