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16.9.2020 
Pressemitteilung 07/2020 

Zwiegespräche mit Gott – welch ein Geschenk 

Neues Gebetbuch »Zu Gott DU sagen« 

Es scheint nicht mehr üblich zu sein, ein Gebetbuch zu veröffentlichen. 
Daher schließt dieser neue Band eine Lücke: „Zu Gott DU sagen“ – schon 
der Titel will Hemmungen abbauen und formuliert das Besondere: 
Menschen dürfen Gott direkt ansprechen. Gebete öffnen den Weg zu Gott; 
es sind Zwiegespräche mit ihm. Doch wie kann der Mensch Gott direkt 
ansprechen? Darf man ihm wirklich alles sagen? Auch wenn die Zweifel 
groß sind angesichts von Kriegen und Katastrophen? Fragen wie diese 
führen oft dazu, dass das Zwiegespräch mit Gott unterlassen wird. Dieses 
Buch gibt Antworten für Menschen unabhängig von ihrer 
Religionszugehörigkeit. 

Die Zwiegespräche mit Gott sind nah an den 
aktuellen Problemen unserer Zeit: Vereinsamung, 
Unglück, Suche nach Trost, Lebenskrisen, Trauer 
und Verlust sind Themen, die alle Menschen 
betreffen.  

Namhafte Autorinnen und Autoren und aus 
verschiedenen Disziplinen sind mit Gebeten 
vertreten. Ob KirchenrechtlerInnen, 
TheologenInnen, BefreiungstheologInnen, 
WiderstandskämpferInnen oder PhilosophenInnen 
– die Auswahl macht deutlich, dass nicht nur 
katholische und evangelische ChristInnen, sondern 
auch VertreterInnen anderer Weltreligionen, wie 
Judentum und Hinduismus zu Wort kommen.  

Die Gebete sind anspruchsvoll und verständlich, lyrisch und sachlich, 
klagend und versöhnlich – für jede Situation lässt sich die passende 
Ansprache finden. Die Gebete zeigen worauf es ankommt und sind auf 
beruhigende Weise da, wenn sie gebraucht werden. Universell und aktuell 
interpretiert das Gebetbuch „Zu Gott Du sagen“ eine uralte Kulturform neu 
und bringt sie ins Heute.  

Angaben: Hardcover in Feinleineneinband hellgrau, Format 11,5 x 19 cm, 
mehrfarbige Abbildungen, Leseband, 224 Seiten, ISBN 978-3-941290-63-1, 
19,90 Euro. 

Direkt erhältlich über die Internetseite www.action365.de/buecher 

Textlänge: 1.887 Zeichen  
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Pressekontakt  
Silke Zäh 
Verlag der action 365 
Kennedyallee 111a 
60596 Frankfurt am Main 
Tel.: 069-680912-15 
zaeh@action365.de 
 
Die action 365 ist eine ökumenische Laienbewegung, gegründet in 
Deutschland in den 1950er Jahren. Charakteristisch ist die praktische 
Ausrichtung: Es genügt nicht, bei der Problemdiskussion zu verharren und 
Missstände anzuprangern. So ist beispielsweise seit 1973 der Vertrieb von 
gerecht gehandeltem Kaffee indianischer Genossenschaften aus Guatemala 
eines der wichtigsten Projekte. Das allgemeine Ziel der action 365 ist es, 
über die Grenzen von Konfessionen und Nationen hinweg das Gemeinsame, 
nicht das Trennende im Glauben vieler Menschen in den Mittelpunkt 
stellen. Jeden Tag, 365mal im Jahr. 
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